
～神が創り出した地の夕日を巡る～
つく めぐ

ゆ
う
ひ
ち
ゃ
ん

み
さ
き
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん

ゆ
う
ひ
ち
ゃ
ん
の

夕日に
まつわ

る 

出雲の
ものが

たり

Story
小学生のみさきちゃんが

友達のゆうひちゃんに会いに初めて
出雲へ遊びに行くことになりました
さぁ、出雲にはどんなものがたりが

待っているのかな？

し ず
せ  い ち

稲佐の浜と弁天島
いなさ



出雲のあいさつ
お
と
な
り
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
！

ば
ん
じ
ま
し
て
～

出
雲
の
こ
と
ば
で

「
こ
ん
に
ち
は
」と

「
こ
ん
ば
ん
は
」の
間
の

夕
暮
れ
に
使
う
特
別
な

あ
い
さ
つ
な
ん
だ
よ

さ
っ
き
の
呪
文

な
あ
に
？

じ
ゅ
も
ん

ぐ

「日が沈む聖地出雲」のものがたり
○夕日スポットとして人気の出雲の海岸ぞいでは、

　夕日にまつわる歴史が受けつがれてきました。

○昔、日本の都があった大和（現在の奈良県）から見ると、太陽は北西にある

　出雲の方角に沈むので、出雲は「日が沈む聖なる場所」として知られていたようです。

○有名な「出雲大社」や「日御碕神社」にも夕日にまつわる別名があって、

　古くから、出雲が「日が沈む聖地」と考えられていたことがわかります。

○出雲の人々は、夕方に特別な思いを抱いてきました。

　あなたも、出雲の海岸線や神社などに行って、「日が沈む聖地出雲」を感じてみませんか？

いだ

いずも　  おお やしろ ひのみさき

やまと な　  ら

日本遺産の紹介
○日本遺産は、日本各地に古くから

　伝わる歴史文化の見どころを

　“ストーリー（ものがたり）”として

　まとめたものです。

○地域の文化財の魅力を広く発信するため、

　国が2015 年から認定を始めました。

○2017年、出雲の夕日にまつわるものがたり

　「日が沈む聖地出雲」が日本遺産になりました。
しず せい　 ち

にん  てい

ち　 いき み   りょく

い　    さん　　　　   しょう　 かい

あ
ら
、ゆ
う
ひ
ち
ゃ
ん

ば
ん
じ
ま
し
て
～

  も
のがたりに登場する

　  
　 主な文化財

ば
ん
じ
ま
し
て…

？



見
学
料
が
い
る
か
ら
お
財
布
も
忘
れ
ず
に
ね
！

！

高さ
43.65m

や
っ
た
あ
！

着
い
た
ー
！

う
わ
ぁ
～
～
！

高
い
な
～
！

大
き
い
な
～
！

す
ご
～
い
！

絶
景
だ
ね
！

すばらしい景色が

  そこにーーーー      ！

163 段のらせん階段

そういえば昔の出雲大社って
これ以上の高さ（48m）が
あったそうよ

○ 日本一高い灯台！
○ 1903（明治36）年から、ずっと
　 海の安全を守り続けているんだ！
○ 国の登録文化財になっているんだ
○ 世界の灯台100選（※）にも選ばれているよ！

※「世界の歴史的に特に重要な灯台 100選」

Point!!

て
っ
ぺ
ん
に
は

ど
ん
な
景
色
が
待
っ
て

い
る
ん
だ
ろ
う
？

こ
れ
が
日
本
一
高
い
灯
台
か
～
！

よ
し
！
み
ん
な
で
登
っ
て
み
よ
う
！

出雲日御碕灯台
ひ  の　み　   さき　　  とうだい

こ
の
灯
台
は
、

世
界
的
に
も
め
ず
ら
し
い

外
壁
は
石
造
り
、

内
壁
は
レ
ン
ガ
造
り
の

二
重
構
造
な
ん
だ
っ
て

か
べ

へえ～

外
側

内
側

レ
ン
ガ
造
り

石
造
り



神の宮

三
猿
も

見
つ
け
た
よ
～
！

建
物
の
上
の
方
に
は
、

キ
レ
イ
な
動
物
や

植
物
の
彫
刻
も

た
く
さ
ん
あ
る
ね
！

世
界
遺
産
の

日
光
東
照
宮
を
造
っ
た

大
工
さ
ん
も
当
時
手
伝
っ
て

い
た
み
た
い
だ
よ

に
っ
こ
う
と
う
し
ょ
う
ぐ
う

Point!!

え
　 

ど

し
ょ
う
ぐ
ん

と
く
が
わ 

い
え
み
つ

だ
か
ら
彫
刻
と
か
も

す
ご
く
キ
レ
イ

な
ん
だ
ね ち

ょ
う
こ
く

日沉宮は、もともと近くの沖に浮かぶ

経島にあったそうよ

おき

ふみしま

君
は

探
せ
る
か
な
？

さ
が

あ
っ
！

あ
の
キ
レ
イ
な

建
物
は
何
？

ま
る
で
竜
宮
城

み
た
い
だ
ね
！

り
ゅ
う
ぐ
う
じ
ょ
う

よ
し
！

行
っ
て
み
よ
う
！

日御碕神社
ひ  の　み　   さき

建
物
は
、江
戸
時
代

将
軍
だ
っ
た
徳
川
家
光
の

命
令
で
造
ら
れ
た
ん

だ
っ
て
！

○ 建物のほとんどが国の重要文化財！！
○ 太陽の神様アマテラスが日没（夕日）を
　 イメージさせる名前の「日沉宮」で
　 まつられているのは出雲だけなんだ！
○ 神社では「出雲の日御碕は日本の
　 夜を守る」と言い伝えられているよ

ひしずみのみや

と
く
が
わ 

い
え
み
つ

し
ょ
う
ぐ
ん

え
　 

ど

楼 門
ろうもん

日沉宮
ひしずみのみや

へえ～



わ
た
し
も

撮
る
ぞ
～
！

と

夕
日
に
照
ら
さ
れ

大
漁
旗
を
な
び
か
せ
る

船
列
が
ス
テ
キ
ね
ぇ

す
ご
い
ね

日
が
沈
む
聖
地

出
雲
っ
て
！

こ
の
神
事
が
す
む

ま
で
は
、和
布
を

刈
ら
な
い
ん
だ
っ
て
！

旧
暦（
昔
の
こ
よ
み
）１０
月
１０
日
の
夕
方
、

稲
佐
の
浜
で
全
国
の
神
々
を
お
迎
え
す
る

出
雲
大
社
の「
神
迎
神
事
」

き
ゅ
う
れ
き

か
み
む
か
え

む
か

５
月
下
旬
の
夕
方
、

稲
佐
の
浜
で
開
催
さ
れ
る

国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財 

大
土
地
神
楽
の「
夕
刻
篝
火
舞
」

か
い
さ
い

お
お  

ど  

ち
　
か
ぐ
ら

か
が
り
び
ま
い

み
ん
ぞ
く

旧
暦
１
月
５
日
、

宇
龍
港
の
権
現
島
で

日
御
碕
神
社
の
神
職
が

初
物
の
和
布
を
刈
り

取
る「
和
布
刈
神
事
」

う
り
ゅ
う

ご
ん
げ
ん
じ
ま

め
　 

か
り

わ
か
め

か

幻
想
的
な
光
景
が

広
が
り
、多
く
の

カ
メ
ラ
マ
ン
が
来
ま
す

げ
ん
そ
う

８
月
７
日
の
夕
方
、

日
御
碕
神
社
の
神
職
が

経
島
に
渡
り
行
わ
れ
る

神
幸
神
事
。夕
日
の
祭
り
と
も

呼
ば
れ
て
い
ま
す

み
ゆ
き

わ
た

出
雲
に
集
ま
っ
た

神
々
は
、７
日
間
、

上
宮
で
様
々
な
ご
縁
を

話
し
合
わ
れ
ま
す

か
み
の
み
や

え
ん

７
月
下
旬
の
夕
方
、

豊
漁
と
海
の
安
全
を

願
っ
て
行
わ
れ
る

鷺
浦
の「
権
現
祭
り
」

さ
ぎ
う
ら

ご
ん
げ
ん

来
年
の

わ
た
し
の
ご
縁
も

ど
う
か
よ
ろ
し
く
ー

出雲には、いろいろな神事や
行事がたくさんあるのよ

しん　　 じ

神事や行事いろいろな

会議中



ものがたりの場所

出雲大社

長浜神社

JR出雲市駅

川跡駅出雲大社前駅

電鉄出雲市駅

一畑電車

ココ！

道の駅
キララ多伎

キ
ラ
ラ
か
ら
も

夕
日
が

キ
レ
イ
だ
よ
！

冬
～
春
に
は

ボ
ク
た
ち（
ウ
ミ
ネ
コ
）

に
も
会
え
る
よ
！

稲佐の浜 猪目洞窟 薗の長浜 出雲大社

出雲日御碕灯台 日御碕神社

経島

つぶて岩

島根県出雲市

日本海

令和元年度
文化庁文化芸術
振興費補助金

（地域文化財総合活用推進事業）

［発行］ 出雲市日本遺産推進協議会

［事務局］ 出雲市文化財課

［TEL］ 0853-21-6893

○夕日スポットとして人気の出雲の海岸ぞいでは、

　夕日にまつわる歴史が受けつがれてきました。

○昔、日本の都があった大和（現在の奈良県）から見ると、太陽は北西にある

　出雲の方角に沈むので、出雲は「日が沈む聖なる場所」として知られていたようです。

○有名な「出雲大社」や「日御碕神社」にも夕日にまつわる別名があって、

　古くから、出雲が「日が沈む聖地」と考えられていたことがわかります。

○出雲の人々は、夕方に特別な思いを抱いてきました。

　あなたも、出雲の海岸線や神社などに行って、「日が沈む聖地出雲」を感じてみませんか？

薗
の
長
浜

そ
の

猪目洞窟
いの  め   どう くつ

鷺浦
さぎ うら

経島
ふみ しま

月読社
つき よみ

屏風岩
びょう ぶ 上宮

かみのみや

権現島
ごん げん じま

筆投島
ふで なげ じま

稲佐の浜
いな   さ

出雲日御碕灯台
ひの み   さき  とう だい

日御碕神社
ひの み   さき

  も
のがたりに登場する

　  
　 主な文化財

　日が沈む聖地出雲
ウェブサイト

きょうの
出雲の夕日指数　


	出雲市こども観光大使向け日本遺産リーフレット_修正C02.pdf
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